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Introduccio

El jardi mediterrani reflecteix la bellesa i la diversitat propies del nostre clima. Basat en
espéecies adaptades a la sequera i a les estacions marcades, combina estética i
sostenibilitat. Aquesta assignatura ofereix una aproximacio teorica i practica per entendre
les claus del jardi mediterrani i gaudir-ne en el patrimoni vegetal de Barcelona i el seu

entorn.

Objectius

Conéixer les caracteristiques del clima mediterrani i la seva influéncia en els jardins.
Identificar plantes i adaptacions propies del jardi mediterrani.

Aprendre criteris de disseny i manteniment sostenibles.

Descobrir i valorar jardins mediterranis emblematics de Barcelona i del Maresme.

Fomentar una gesti6 responsable dels espais verds i dels recursos naturals.
Programa

Sessio 1 (Teorica) 2 h— Introducci6 al clima mediterrani i les seves exigencies ambientals
o Caracteristiques del clima mediterrani: precipitacio, temperatura, estacionalitat.
o Factors limitants per al creixement vegetal.
e Breu panorama dels ecosistemes mediterranis.
Sessio 2 (Teorica) 2h — Adaptacions morfologiques de les plantes
o Fulles petites o transformades, pilositat, cuticules gruixudes.
e Arrels profundes, port arrodonit, espines.

« Exemples visuals.
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Sessio 3 (Teorica) 2h —Jardineria mediterrania i sostenibilitat
« Planificar el jardi
o Crear cobertes vegetals i zones d’'ombra
e Reduir la gespa
Sessio 4 (Teorica) 2h— Plantes mediterranies pel jardi
e .Selecci6 de plantes per al jardi sostenible
Sessio6 5 (Teorica) 2h- El manteniment del jardi mediterrani
e Lapoda, el treball del sol, el reg
Sortides (Practiques)
Sessio6 6 — Visita al Jardi Botanic de Barcelona (3h)*
Sessio6 7 — Jardins del Laribal i Teatre Grec (3h)
Sessio 8- Jardins del Dr.Pla i Armengol (2h)
Sessio 9— Parc de les Glories (2h)
Sessio6 10 —Jardins d’Aclimataciéo o Ramon Margalef i Lopez (2h)
Sessidé 11 — Jardins de Vil.la Cecilia i Quinta Amelia (2h)
Sessid 12 — Roserar de Cervantes (2h)

Sessid 13 — Vivers Sala-Graupera sortida al Maresme (4h)*

*Sessions amb pagament d’entrada i/o autocar no inclosos en la matricula
L'horari de les sortides pot variar lleugerament de I'horari de les classes, en el cas que hi hagi un horari

d’obertura.

Metodologia
L'assignatura té 30 hores presencials, 10 h de classes tedriques al centre i 20 hdistribuides

en vuit classes practiques a diferents jardins.

Es fara arribar als alumnes un resum de la presentacio que s’utilitzi a les classes teoriques i

fitxes per recollir la informacié dels jardins visitats.
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